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Ela tem a capacidade de ouvir o siléncio.
Adivinhar sentimentos.

Encontrar a palavra certa

NOs momentos incertos.

Nos fortalecer quando tudo

a0 NOSsO redor parece ruir.

Sabedoria para nos proteger € amparar.

Sua existéncia € em si um ato de amor.
Gerar, cuidar, nutrir.
Amar, amar, amar...

Amar com um amor incondicional que
nada espera em troca.

Afeto desmedido e incontido,

Mae é um ser infinito.

( Anderson Cavalcante )
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DELICINHAS SAUDAVEIS

PACOTE - R$6,05 - 40g
Bananada s/ frutose

Chip de Banana

Chips de Abacaxi (30g)

Chips de Jaca

Casca de Limao ¢/ Gengibre
Cristaliz. casca de limao galego
Cristaliz. casca laranja champanhe
Jujuba Coco mascavo

Jujuba Coco branco

Jujuba Jenipapo

Pastilha Gengibre

PACOTE - R$14,52 - 1508
Amedoim cri cri - 150g
Castanha Cristalizada - 140g
Chips de Coco - 90g

Chips de Coco ¢/ Acafrao - 90g
Chips de Banana - 120g

Chips de Jaca - 90g

Jujuba Jenipapo - 140g

CAMPAGNOLLI SITIO E EMPORIO

Acafrdo - R$8,47 / 100g
Agua de coco - R$14,52 / 1 litro

Francielli Campagnolli
B @campagnollioficial

Cajarana (caja-manga) - R$9,68 /un.

Coco Seco - R$4,84 /un.

Laranja Champanhe - R$7,26/kg
Laranja Cidra - R$12,10 /kg
Laranja da terra - R$12,10 /kg
Laranja Kinkan - R$30,25/kg*
Laranja Lima - R$7,26/kg
Laranja Vermelha - R$6,05/kg
Lima - R$10,89/kg

Limao Galego - R$4,24/kg
Limao Imperial - R$30,25/kg
Lim&o Tangerina - R$545 /kg
Limonada com Acucar - R§12,10*
Limonada sem Acucar - rR$12,10*

Suco concent. de Limdo Galego (500ml)* - R$8,47

(faz 5L de limonada)

Mangarataia (Gengibre) - R$6,05/100g*

Polpa de Acerola - rR$14,52/ kg*

Polpa de Coco com casca - R$7,26/ 300g*
Polpa de Coco sem casca - R$6,05/ 300g*

Polpa de Cupuagu - R$14,52/ kg*
Polpa de Goiaba - R$14,52/ kg*
Polpa de Graviola - R$24,20/ kg*
Polpa de Manga - R$14,52/ kg*
Rambutan - R$12,10 / kg*
Tangerina (casca fina)- R$8,47/kg

*encomendas
até quinta-feira

NOVIDADE!

Bucha Vegetal
esfoliante - 30cm
R$18,15

#pelelisinha



INSTITUTO REEDUCAR Janete Castro

O Instituto de Socializagdo Reeducar -
Projeto Minha Horta Cidad&, trabalha com
seguranga alimentar e a agroecologia como
estratégia de inclusdo. Trabalhamos com
adolescentes e familias em Vulnerabilidade
social. O Instituto tem 17 anos e o
Projeto Minha Horta Cidadé& tem 6 anos.

PLANTA MEDICINAL - R$6,05 PANC - Cariru - R$3,63

Alfavaca | Amora | Aranto | Babosa | Boldo | Capim Santo
Hibisco | Japana | Malvarisco HORTALICAS - R$4,84
Marupa | Quebra pedra | Sara tudo | Tetraciclina Alface | Couve

Cidreira | Coirama | Crajirt

Horteld | Manjericdo

MASCARAS DE PROTECAO
Kit Méascaras e faixas - R$12,10

Méscaras de renda ¢/ forro - R$18,15 Calda sufocalcica - R$12,10
Terra compostada - R$12,10

Biofertilizante - R$12,10

Mascaras masculinas ¢/ acessorio - R$12,10
Mascaras dupla face ¢/ excelente acabamento,
100% algodéo - 1: R$6,05 | 10 un.: R$ 54,45

Descrigao do Produto
Tamanhe: 300 mi

Estado:  Liguidp

Grupe:  Produfo Crgdnico

Descrigao do Produto Descrigdo do Produto

Tamanho: 5 iiros Tamanhe: 300 mi
E:

Estado:  Sobdo stado:  Liguidp
Grupo:  Produfo Orgéinica Grupe:  Produio Orgdnico
A Calda Sufocdlsica da marca A terra compostada da marca O Biofertilizante da marca
Vigorplanta & um produto natural Vigerplanta & um produto natural Vigorplanta & um produto natural
usado como inselicida organico que indicado para plantio em geral & = que fomece nuirientes essenciais,
W'
y, i

combale pragas como

adubagdo de plantas medicinais, contribuindo para a floragio e
pulgae, colchonilna, formigas e
as.

frutiferas, omamentais e horalicas. crescimento sauddvel das plantas.

Este produto @ produzido pelo >
Instituto de Sociabilizagan Bigy, "
Reeducar, que objetiva a inclusao % Riz?
de pessoas através de programas

sociais

Este produto & produzido pelo
Este produto ¢ produzida pelo Institute de Sociabilizagda
Instituto de Saciabilizagao
Reeducar, que objetiva a inclusio
de pessoas atraves de programas
sosiais.

Reeducar, que objetiva a inclusao
de pessoas alraves de programas
soclals.

PE DE MOLEQUE DO

Pé de Moleque
com Castanha
R$6,90




Abacate - R$14,52/und

Abacaxi (g) - R$7,32/und
Abacaxi (p) - R$3,66/und

Banana Pacova - R$60,50/cacho G
Banana Pacova - R$42,35/cacho M
Banana Pacova -R$30,25/cacho P
Banana Pacova -R$11,98/kg
Banana Prata - R$6,04

Batata Doce - R$7,26/kg

Cara roxo - R$8,47/kg

Cheiro verde misto - R$3,03/un
Laranja - R$6,04/kg

Limao - R$7,25/kg

ACAI DE ANORI ratrici

Acai in natura
engarrafado

R$12,65 (1 litro)
Farinha de tapioca
R$ 7,26 (500 g)

CIA DO QUEIJO

HORTIFRUTI REGIONAL ManoelSilva

Macaxeira - R$6,05/kg

Mamao - R$7,25/kg

Maracuja - R$9,68/kg

Melancia (g) - R$36,30/un

Melancia (m) - R$24,20/un

Melancia (p) - R$18,15/un ou kg
Meldo - R$8,46/kg

Pepino Regional - R$5,45/kg
Pimenta de cheiro regional - R$2,06/100g
Pupunha - R$12,10/kg

Pupunha (Cacho) - R$36,30 (v) | 48,40 (G)
Repolho Branco - R$6,66/kg
Repolho Roxo - R$9,68/kg

Francisco Edmilson

Manteiga

R$7,26 / 200g

Queijo Coalho Pasteurizado
R$32,67kg

Queijo Coalho Tradicional
R$31,46/kg

Queijo Manteiga Tradicional
R$33,88/kg

Queijo Mozarela

R$33,88/kg



AMIG0S DA FLORESTA

Turismo e Gastronomia

Azeite de Murupi
250g: R$45,98 | 500ml: R$58,08

Berinjela D. Carmelo na
Amazonia 300g: R$39,93

Farinha de Berinjela

50g: R$12,10

(Desidratagdo em Baixa temperatura do
legume sem sementes vem florada e suas
fibras e nutrientes auxiliam muito na redugéo
do colesterol e controle da saciedade.
Também agrega textura em sucos, molhos,
sopas e cozidos.)

Geleias Amazodnicas

210g: R$18,15

(Acai, Abacaxi com Mangarataia
(gengibre), Araca Boi, Cubiu, Cupuagu
com Maracuja, Cupuagu com Murupi,
Jambo, Jerimum com coco, Jenipapo
Manga com Maracuja, Pimenta de cheiro)

Café Apui Agroflorestal

Gréo - 250g: R$14,52

P6 Organico - 250g: R$18,15
(Produzido em uma comunidadede vida
sustentavel, no interior do Amazonas, o Café
Apui é feito a partir de graos conilon, com
qualidade atestada pelo IDESAM. E livre de
agrotoxicos, nao contém misturas de graos e
traz sabor e aroma na medida certa, com
Gtimo rendimento, baixa acidez e amargor
suave, preservando o meio ambiente. )

Farinha do Uarini com Murupi
500g: R$12,10

Granolas Amazonicas

300g: R$19,36

( SABORES: Acai com Tucuma e Guarana,
Bananas e fibras de maracuja, cacau e
castanha, Frutas e castanhas, Mangarataia
(Gengibre) com fibra de maracuja.

Molho de Acai p/ massas
300g: R$30,25 | 500g: R$42,35

Paté de Azeitonas verdes com
Azeite de Murupi - 120g: R$14,52

Paté de Queijo Coalho
120g: R$14,52

hewigps pa pLazést!

Gtdias apmazonics
Cuipacy com
Margoracaio

Wi pa FLopestt

Betéias amazonicss -

Aanicos pa Lot
Geléias Amaztn'c’

Py com Mure!

SA DA CA

Alcilene de Castro

Beiju - R$6,05/pct

Castanha Laminada - R$12,10 /150g | 500g - 30,25| Tkg - R$60,50
Castanha moida - R$12,10 /1509 | 5009 - 30,25 | Tkg - R$6050

Castanha desidratada inteira - R$12,10 /150g | 500g - 30,25 | kg - R$60,50
Goma Regional - R$6,05/pct

Goma ¢/ castanha- R$8,47/pct

Pé-de-moleque c/castanha - R$8,47/pct




FAZ E BEM - Alimentacdo Saudavel Agostinho Pereira

Paes integrais funcionais
R$ 14,52 (produzido em parceria com a P&o
de Minas. contém gluten)

e Abdbora com coco
Amendoim
Aveia com linhaca
Banana c/canela
Batata doce
Castanha
Cenoura com coco
Chia com girassol
Cupuacu
Ervas finas
Gergelim
Goiabada

Pao sem gluten, s/leite e
s/conservantes:

R$ 23,60 /400g - Banana com canela
Batata doce | Batata com sementes
Coco

R$ 25,41 / 4009 - Castanha

R$ 38,72 / 4009 - Chocolate

instagram: @fazebem

Bolos
(sem gluten, s/leite e s/conservantes)

Banana com canela - R$ 24,20 - 4009
Cenoura ¢/ calda- R$ 36,30 - 4009
Chocolate - R$ 27,83 - 3509

Coco - R$ 29,04 - 400g

Maca c/canela - R$ 30,25 - 4009
Macaxeira - R$ 27,83- 400g
Maracuja - R$ 26,62 - 400g

Milho ¢/ calda - R$ 33,88 - 4009

Acréscimo:
Calda de Chocolate = +R$12,10

Calda de beijinho de Coco = + R$12,10
(sem gluten, s/leite, s/conservantes)

Massa para pizza grande -
R$ 15,73

(Sem glaten, s/leite e s/conservantes
Disco de 35 cm)

Molho a base de mostarda -
R$ 15,73
(200 g)

BISCOITO DA VOVO  Marazila @ @

Biscoito caseiro
pote 200g - R$ 12,10
pote 500g - R$ 24,20

DOCE

Castanha
Castanha ¢/ aveia
Castanha ¢/ cupuagu

Coco

Cupuagu

Leite SALGADO
Maracuja Camaréao
Maracuja ¢/ coco  Cebola

Pupunha Frango

Misto de doces Pirarucu

(vocé escolhe Queijo ¢/ pimenta

os sabores)




Maria José Buzaglo

TESOURO DA AMAZONIA

Bala - R$2,42 und. 309
(Acai, Castanha, Coco, Cupuacu, Maracuja)

Bananada - R$2,30/und. 709 Doce de Cupuacu

¢/ Castanha

Barrinha de Cupuacu
puag pote 250g: R$4,84 | 500g: R$21,78

R$2,42 / und. 70g

Doce - pote 250g: R$11,50
(Banana, Banana e leite, Leite, )

Bombom - Rr$1,82

und. 30g | (Acai, Brigadeiro, Castanha, Coco,

Cupuacu, Doce de Leite, Maracuja, Morango) .

) Doce de Mamao - 250g: R$9,68

Kit de bombons - R$10,89

10 unidades | 360g - Sabores diversos. Geleia

pote 250g: R$4,60 | 500g: R$9,20

Doce de Cupuacu (Cupuagu, Cupuagu + pimenta)
ote 250g: R$12,10 | 500g: R$19,36 .

) g | 5009 Jujuba - pct 130g: R$4,84

(Banana, Cupuacu, Cupuagu + mangarataia)

Salame de Cupuagu
unidade 170g: R$6,05

(92) 99612-3762 | @pizzaria_vegariana
http://bitly/DeliveryVegariana

PIZZARIA VEGARIANA

v K Primavera
edariana
PIZZARIA DELIVERY
Jardineira
Pizzas vegetarianas e veganas. Massas Integrais; organicos; R$45,00
sem lactose. Nada de Origem animal ou derivados, como
ovos, margarinas e queijos. Sem conservantes. Recheios
Portuguesa
R$45,00
[ ey ]
<o Marguerita ‘I)gus(sca)rela
2R © (G) R625.90 Vegetariana
N R$39,90 ’ R$45,00
Alho e 6leo Alho Poro
© (G)
| R$39.90 R$39,90 g;tégresa Veg
. Suco Natural
Milho 500ml doce
(G) R$5,00
R$29,90 Cacau 100%
1 + banana
R$50,00

L _ __ SABORES ESPECIAIS

Produtos com entrega do préprio produtor. Cheque as condicoes de pagamento e entrega.



Andiroba

100ml - R$12,10
Copaiba

100ml - R$14,52
Creme de mulateiro
R$12,10
Emagrecedor natural
R$18,15 - 500ml
Espinheira santa
R$4,84 - 5g

Leite do Amapa
R$20,57 - 250ml

Andiroba - Atracdo da bota Atracdo jibdia branca
2 | Perfume Atrativo. Atracao sexual. Perfume Atrativo.
Oleo puro (atraia o crush!) Excelente para negdcios.

R$12,10 - 100ml R$12,10

R$12,10

-
&=

Y

Xarope mulher
saudavel
R$18,15 - 500ml

Pomada de puraqué
ANDIROBA, COPAIBA, PUXURI,
BANHA DE PURAQUE
(Nosso produto mais procurado!
Indicado para reumatismo, dores e
inchago. Basta um pouco para aliviar.)

R$12,10

PRODUTOS INDIGENAS MAKAYA

Também atrai a pessoa amada.

Yuri Magno

Miraruira (xarope)
R$18,15 - 500ml
Pau Tenente
R$4,84 - 59
Sucuuba

R$24,20 - 500ml
Xarope Cachuaré
R$14,52- 500ml
Xarope Jambu
R$6,05

Atrativo Uirapuru
Perfume Atrativo
Excelente para comércio. Atrai mais
clientes, mais dinheiro em caixa.

R$12,10

Banho 7 segredos
da india

(Banho sagrado preparado e benzido
pelo nosso pajé, para limpar seu corpo
e mente, aliviando dores, tensdes e
ajudando a melhorar seu bem estar. )

R$18,15 - 500ml



qumw e oy PECA DIRETAMENTE DO PRODUTOR

o
N U r tU r@ NURTURE | Eduardo Barbosa  ©  (92) 98141-2468 | instagram: @nurture_

Uma prética pro toda vida

Paes Rusticos Italianos Paes caseirinhos

Da casa - Rr$15 Multigraos - Rr$18

Semi integral - Rr$15 Batata doce - Rr$18

100% integral - Rr$15 Biomassa de banana - Rr¢$18
Pdo de campanha - Rr$18 Macaxeira - R$18

Abodbora - rR$18

Paes especiais

Multigraos - Rr$18 Paes MAIS especiais

Clrcuma e cebola - Rrs$18 Azeitona preta - R$20

Beterraba - Rr$20 Castanha - Rr$24

Cenoura - R$28 Cacau, castanha e passas - R$24

Cacau, castanha e chocolate - Rr$29

Babka

Chocolate com castanha - Rr$26
Maca, canela e castanha - Rr$26
Banana e canela - Rr$26

Queijo e tucuma - R$28

Focaccias

Azeitona, cebola e alecrim - Rr$20
Tomate, alho e manjericdo - Rr$20
Tomate cereja e mozarela - R$26
Maca com castanha - Rr$22

e@u’@ Linha de paes sem trigo, de alta qualidade e muito nutriticos,

@ trabalhados com um blend de farinhas sem gliten e ricos em
l ' r l | r@ nutrientes, de fermentacéo natural.

Paes sem trigo -

3 unidades de 80g cada

(Pao francés vegano, sem gluten, s/
conservantes, fermentado naturalmente)

Tradicional - Rr$10
Com clrcuma - R$13
Com beterraba - Rr$13
Multigraos - Rr$13

Pao baguette - 250g
Tradicional - Rr$13
Com clrcuma - R$16
Com azeitona - R$18
Multigréos - Rr$16

Paes Rusticos Italianos s/ trigo
1 unidade - 400g

Tradicional - Rr$18

Com milho - Rr$20

Integral com grdos - R$26
Cacau com castanha - R$28

Produtos com entrega do proprio produtor. Cheque as condigées de pagamento e entrega.



RS 10,00
—> R$ 15,00
RS 20,00

ARROZ PARRENSE
W i SIMPLES
(T RS 800
ESPECIAL
HAMBURGUER RS 1200
ARTESANAL
> RS 15,00
v RS 20,00
——
—
E 11 —> R$ 15,00
ﬂﬁnuu
PIRACUI

) 99109-4457
99162-0951

CARDAPIO

RS 15.00
RS 20,00

ACEITAMOS CARTOES: DEBITO



JC ARTESANATOS Joana de Castro

MASCARA DE PROTECAO
100% Algodéo | Dupla Face
1 por R$6,05 | 10 unidades por R$60,50

« Meu nome é Joana de Castro. Comecei com
o artesanato como terapia no Alfredo da
Mata, pois eu sou ex haseniana e 1a tinha
um grupo que se chamava ‘Projeto Ser’, o
qual reunia pessoas que se consideravam
excluidas. Quando nos reuniamos, o
grupo via que éramos capaz de fazer
muito mais que chorar e lamentar pelos
cantos; gracas a Deus conheci uma amiga
que me ajudou muito, que me incentivou.
Comecei com pintura em tecido, depois
decoupage em caixas de MDF, bonecas de
panos e bolsas de tecidos. Atualmente
tenho meu proéprio atelié e facgo
principalmente Dbolsas, além das
mascaras de protecdo contra o COVID. Com
o artesanato me tornei mais feliz porque
hoje sei que sou alguém capaz.»

TROCOS DE TRAPOS Jugara Barroncas | @trocosdetrapos

Edicdo limitada:
1 - Kit vet ¢/ 3: R$30,25

2 - Kit Gémeos: R$24,20
(tal mée, tal filha / tal pai, tal filho)

Mascara estampada

R$6,05 | Kit ¢/ 10 Variadas: R$60,50
Mascara ¢/ forro branco
R$7,26

Kit Mascara e tiara

R$24,20

Mascara modelo 3D

R$9,68 | Kit ¢/ 10: R$84,70)
Mascara modelo Rinoceronte
R$9,68 | Kit ¢/ 10: R$80,50

Porta Controle remoto

R$30,25

Kit Bucket Hat e mascara
R$48,40

Kit toalha americana 6 un.
100% algodao - R$157,30

Kit cozinha - Puxa saco, pano de
fogdo e de pratos - R$84,70

Temos pesos de porta.
Consulte o valor e modelos.




CORUJICES DA SéNIA Sénia Uchoda | @ msoniauchoa

Kit de Méascara de protecdo doméstica
¢/ preguinhas | 100% Algod&o: 1: R$6,90 | 10: R$60,50

Kit de Mascaras "Bico de Pato"
10 unidades | 100% Algodao: 1: R$8,47 | 10: R$7269,00

MYMOS DA SOL

Méscara de protecdo dupla face
100% algodao | 1 un.: R$8,47

Mascara com preguinhas
100% algodao | 1 un.: R$7,26

Mascara Bico de pato
100% algodao | 1 un.: R$8,47

Mascara de protecdo sublimada
100% algodao | 1 un.: R$9,68 | 10 un.: R$84,70

Kit Méascara estampas diversas
100% algodao | 10 un.: R$60,50

Mascara e faixa com botao
100% algodao | 1 un.: R$30,25

Peso de porta flor
15x13cm | R$29,04

Peso de porta girassol
30x15cm | R$32,67




RESTA VIVA Rej Silva - @ilustra

Floresta Viva - Caryocar Os desenhos sdo

villosum Arvore do piquid, com 0 intada - P mspn:a%‘oes d‘f gz
flores caindo, tipica da floresta nea pn;ta aa qntera 0’11,00,’ sua amazonica e sao tra;qdos
pluvial da Amazénia. _ populagdo estd em declinio, manualmente, por Rejane
prmczpalmente agora por causa das Silva a cada camisa.
frequentes queimadas das florestas
brasileiras.

Acaizeiro - Euterpe precatoria,
também conhecido como acai
do Amazonas, domesticado
pelas etnias ancestrais, 0s

L . Grafismos étnicos,
primeiros agrofloresteiros. /i !

cada trago um
simbolo.

-»
J

Laeliocattleya elegans - familia das

orquideas, Muitas hibridas de Cigarra - Cicadidae, entre nés Coruja - da ordem Estrigiformes.
orquideas foram criadas pelo homem, caboclos, quem ndo lembra de Em muitas culturas desde a pré-
mas a natureza também estd ocupada sua cantoria entoada pelos histéria, é considerada a Deusa
cruzando sozinha. Todo o género machos no verdo? da sabedoria, o simbolo da
laeliocattley, resulta de um cruzamento filosofia.

entre os géneros Laelia e Cattleya.



PECA DIRETAMENTE DO PRODUTOR

Eduardo Figueira | (92) 98464-4917 | 98474-2360

Y4 e
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Produtos com entrega do proprio produtor. Cheque as condigdes de pagamento e entrega.
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